1　トーク・アバウト・イット

そのEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(こ),娘)を見ていた、きれいな娘

ディスコライトにゆれる
人ごみの向こう側
その姿を目で追った

ダンスに誘えなかった、怖くて

そして、チャンスをふいにした

言葉にすればよかった

心にかかることは全て

全ては遅すぎる、運命に封をして

席を立ち、出て行く

こうして君と話している自分

結果を怖れていたなんて

そんなことは忘れてしまおう

時間の無駄だと気づくから

（コーラス）

＊僕には話をすることだけ

繰り返しとりとめない話をし続ける

僕には歌うことだけ＊

何も言わず本音を言わないなら

何もしないままおわる

そして後悔をする

こんなはずじゃなかったと

きっかけさえつかめるなら

それをしっかり握り締めたなら

初めからやり直せる

空だって飛べる

　

でも君はただ話をするだけ

繰り返し取り留めの無い話を続ける

ぼくはただその歌を歌うだけ

君は同じ古い歌を繰り返し続ける

何もしないまま・・・
でもそれは間違ってる

アインシュタイン、マンデラ

エジソン、ダヴィンチ　

レノン、マッカートニー

みんな違ってた、

だから君にもできる

ぼくらはただ話をするだけ

繰り返し取り留めの無い話を続ける

ぼくらは歌を歌うだけ

同じ古い歌を繰り返し
歌い続けるだけ

僕らはただ嘆くだけ

いつまでも涙を流し続ける

何もしないまま・・・
それは間違ってる
2　ワールド・イズ・ターニング

君の瞳の嵐

泣き出しそうだね

今、どんな気持ちなんだろう

ぼくがそばにいると

たおれそうな時は
ぼくが支えてあげると

君にどう伝えよう

（コーラス）

＊世界が君に背を向けて

腹が立って

何も変わりはしないと思えるとき

立ちあがれないとき

ぼくの名前を呼べばいい

そしたら、君を抱きしめに行くよ

離れていると苦しい

でもこれから、君はいつも僕の心に

ぼくの瞳が
語りかけているのが聞こえる？

たとえ言いそびれても、
瞳はうそをつかない

ぼくよりきっとうまく伝えられる

　（コーラス）

すぐそばにいるよ

遠くにいても、近くにいても

すぐそばにいるよ、
君がどこにいても

月が星と一緒にある限り

3　メイク・ミー・クレイジー　

ハッとしてよろめく　　　　　　　　　　　　　　　　　

君が僕の視線をとらえる

心がときめく

つねってみて、僕を正気にかえして

だって君は夢なんだろ、僕は自分のツキなんて信じない

あんまり、シュールだから

僕の心の奥深く、これは何だろう

君と初めて出会ってからずっと

それは、君だよ

悲しい歌じゃなくて、君

（コーラス）

＊ねえ、今夜は寝ないよ

こんなに確かな気持ちは初めて

ベイビー、愛を手にいれたよ

君がすべて

君に夢中

勇気を飲み込んで君に話しかける

でも吐き出す言葉はシリメツレツ

君は僕の世界を狂わせる

ねえ、こんな気持ちは初めて

君の天使のキスで
一晩中だって踊っていられる

僕はくらくら目が回りそうだよ

僕は胸がいっぱい、ぼくは自由

君は僕をやさしく包み込む毛布

何億もの人の中で君と出会う確率は

いったいどの位なんだろう？

4 メイク・イット・ハリウッド

ただひとりきりで立ちつくす

ばかげた言葉だけが独り歩きして　ただひとり

新しい一日、新しい言い訳

そこから何も生まれない

でも、目を閉じるまでまって

（コーラス）

＊もしも、夢がかなうのなら

全てをやり直そう

後悔が心に傷を残し、僕を苦しめる

ぼくは、

ぼくはきっと、
それを振り払ってみせるよ＊

頭の中でこだまする痛み

後悔をいまだにひきずる場所、時間

傷つき、その傷をなめ続ける

通り過ぎてしまった後でさえ、過去が僕を苦しめる

(コーラス）

心の片隅で僕は死にかけている

どんなに悔やもうと

そんなものからそっと手を離し

ここで別れを告げて

そして、出直そう

5 サムデイ

今ここにいたくない

ガソリンを満タンに、南へ向かおう

今日は朝が早く来すぎた

からだがガス欠

(コーラス）

＊大声で叫びたい

もっとマシな夢を握り締めて

いつか、自分の道を

時は思ったより速くすぎる

日々はただ色あせ、
ぼくは立ちつくす

心の吹き出物と戦い

新しいスタートをきる欲望と戦う

灰色の影に埋もれ

マシな日を待ち続ける

いつか、自分の道を

フロントガラス越しに道を見下ろす

左に曲がろう、過去を忘れて

今、ここにいたくない

ガソリンを満タンに、南へ向かおう

(コーラス）＊
灰色の影に埋もれ

マシな日を待ち続ける

いつか、自分の道を

　＊(コーラス）
6　ストーン・アフター・ストーン

少し寄り道しよう、父さん、
時はあまりに早く過ぎるから

腹を割って話そう、岸辺に座って

やっと話ができる

どんなに旅がはてしなくても、
どんなに山や谷があっても

どんなに絶え間なくても、
静かでも、川は淀み無く流れる

（コーラス）

＊人生は川のよう、
それぞれの川を人は生きる

過去は後ろに、未来を求め、
石から石へ流れ続ける

幸せな子供時代、
小さな胸は歌にふくらみ

あなたの読む物語に
ベッドでまどろみ

あなたの知恵に目をみはる

悲しいけれど
そんな時は長くは続かない

あなたの後を這って回り、
あなたの足の上で踊る

あなたの手を離そう、
もう一人で歩けるから

週末、パーティー、
放課後のスポーツ

初めての車、初めての事故、
初めての失敗

あの時長いこと話をしたね

(コーラス）＊
長いこと世界をさまよってきた

流れにもまれ、流され、ぶつかった

僕の生きてきた道を話したくて

何度も孤独で、道に迷った

でも、ようやく今、たどり着いた、
父さんのように

妻と家庭のある人生に

川はその先まで流れ続ける

僕にも息子ができたから

(コーラス）＊
流れ続ける、石から石へ
７　ハード・トウ・ズリーズ　

夜、時に

闇は静けさを流し、心は空を飛ぶ

世界は冷たく、僕は望みを失う

ふたりの絆が境界を取り去り
君は僕の心から離れない

時、空間、孤独、あせり

君が見えないと、悲しみの影が覆う

渋滞のように行き場の無い心

君の幻が
虫メガネのように穴をこがす

（コーラス）

＊君なしでは息も出来ない

君をこんなに深く愛してる

息もできない、君が必要

君はいつも僕の心に、僕の歌に

息もできない

曲がり角を間違え、君はもういない

会えないと忘れてしまう、どの位？神のみぞ知る。

僕はいったい何をしているんだ？
心はどこ？

前に進もう

時に流されてしまわないうちに
流れに任せ、身を任せ、逆らわずに

二人の距離が、
心にブレーキをかける

君の写真、声が僕から離れない

僕に歌を作らせるのは、
君の感触、君の香り

＊(コーラス）

夜明け、ほんのり辺りが白む

もう一晩、僕に希望を

進んでみたけど、僕には見えない

どこに向かっているのか、
先に何があるのか

君で頭が一杯、君が恋しい、
君が頭から離れない

考えても、思っても何もならない、だからもうやめよう

君の写真、声が僕から離れない

全てがこの歌を作らせる
8 リトル・インパーフェクション

目を閉じたことがある？

いつだって君が惨めになる

そんな欠点が
消えてしまうように祈って

君を怒らせたことが何度もあるはず
冷静な君が
ちょっとだけ取り乱すようなこと

もっとひどく君を悲しませたこと

（コーラス）

＊誰でもみんな小さな失敗をする

取り消せない瞬間

良かれと思ったのにおかしいくらい、マトハズレ

そんな失敗もふたりの思い出の中

二人のつながりに色をつける―毎日

そんな些細な欠点なんか

なんて事ないよ

忘れ物をして

君の一日が台無し

リモコンで巻き戻せたらいいのに

君は人間、僕のもの

君は美しい、女神

君は僕が望んだ以上の人

＊(コーラス）

そんな失敗に僕らはよろけたり、
つまずいたり

それでも、そんな欠点が僕らをしっかり地につなぎとめてくれる

さっぱりわけが分からないのが

僕らのする些細なこと

でもそんなとこもひっくるめて
君が好き

＊（コーラス）

みんな僕らの失敗

僕にとってはそれが完全無欠

僕の、君の些細な失敗、失言

そんなの、なんてことないよ
９　タイヤード・アンド・ブルー

一曲弾いた

またこの古びた６本の弦で
僕の癒し、僕の友達

ワインを一本あける

ローソクが燃えていくように

悲しい曲を弾きながら

　　（コーラス）

＊もう、うんざり、気がめいるよ

君のためにギターを弾く

弦は古く、傷だらけ

悲しみの記憶みたいに

心にうかぶ言葉

痛みをやわらげようと書き留める

何度も、何度も書き留める

この部屋に

こだまする音

むかし、笑い声がはじけていたのに

（コーラス）＊
ゆるして

僕のギターが君を歌い続けること

ゆるして

心乱れる時

６本の弦をかきならすこと

　　　（ブリッジ）

君はいつも僕のそばにいたのに

今は心の中にだけ

僕は君のためにギターを弾く、
君の心に届かないのに

僕には見えない、届かない愛
１０ウェン・ユー・アー・アローン

「正午になります。間もなく離陸しますので座席を元にお戻しください。」機長のアナウンスが聞こえる
僕がカップを片付ける時
君は僕のこと考えてる？

飛行機が離陸して、急上昇していく

君は遙か地上で、
へとへとになって不安でいる

僕がいなくなって、
君は僕のこと考えてる？

僕がいないと、
太陽は雪に変わってしまう？

君は家で凍えるの？

それとも、君の思いが寂しさを満たしてくれるの？

　　（コーラス）

＊君は歯をぎゅっとかみしめるの？

爪をかむの？

家中を行ったり来たりするの？

何もかもうまくいかなくなったら

振り向いて、泣き出すの？

僕がそこにいないって・・・

目が覚めて、頭がボンヤリ

いつも僕が寝てるベッドでごろごろ

僕らの歌が聞こえてきたら

僕のこと考えるの？

一日予定がいっぱいなのに
間に合わない

時間だけが君を追い越していく

そんな時、
君は口をつぐんで僕のこと考えるの？

僕が居ないと

太陽は雪に変わってしまうの？

君は家で凍えるの？

それとも、
君の思いが寂しさを満たしてくれるの？

　　　（コーラス）＊
電話しながら僕の名前を落書きするの？

車で家に帰る時、僕の顔が浮かぶ？

ひとりぼっちの時、

やっぱり僕じゃなきゃダメって思うの？

僕は、歯をぎゅっとかみしめ

爪を噛み

家中を行ったり来たりするよ

何もかもうまくいかなくなったら

振り向いて、泣き出すよ

君がそこにいないって・・・

　

電話をしながら君の名前を落書きするよ

家に帰る途中君の顔を思い浮かべるよ

ひとりきりの時、

やっぱり君じゃなきゃダメだって思うよ
11  ダウン・アンド・アウト

他にいい人がいるさ

別な生き方がある

道の突き当たりの分かれ道

君と僕はただ流行りにのっかっただけ

すっぱい何かが腐りはじめてる

ドアの外のゴミさ

灯りを落として　愛し合おう

イヤ、やっぱり、つけて・・・
何かが違ってる

(コーラス）

＊二人はおしまい、何も信じられない

時間はかかるだろう、でも、なりゆきにまかせよう＊

初めは情熱

Sex がなければとうにバラバラ

後悔なんかやめて次へ進もう

　

確かに僕はここにいる、ほら、

でも本当はそうじゃない

ずっと出て行こうと思ってたんだ

僕はもうドアの外

サルモノヒビニウトシ

待つのはもうたくさん

＊（コーラス）

あの電車に乗って、雨から逃げよう

今、自由になるのは罪じゃない

僕らはおしまいだから
１２　シーズ・ジャスト・ライク・サマー

虹を彩り

陽を輝かせ

僕の夢に光をあてる――なにものにも代えられないEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps9 \o\ad(\s\up 8(ひと),女)
雨模様を青空に変える

長いさらさらの髪

冷たいそよ風の香り

天使の感触が

僕にふりそそぐ

彼女は夏そのもの

　（コーラス）

彼女は夏のよう

暖かく、ワイルドで、いきいきと　そして　みつばちのように甘い

彼女は僕の夏

春、秋、冬、そして　嵐

その笑顔、肌のぬくもりは何より素晴しい

季節のようにやってきて

僕の世界を鮮やかに彩る

夕焼けの美しさ

無上の幸福

エキゾチックでクール

世界の８番目の不思議

一日の始まり

だから季節を捨てて

感覚を捨て

フェンスの向こうの
理想のEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps9 \o\ad(\s\up 8(ひと),女)のもとへ

理屈なんて捨てて

ただ一人思い、駆けめぐる僕の心

そうだね、この街は雨が多すぎるよ

彼女は雨雲を、宝石箱に変える

夜の闇とは無縁の人
全ての素晴らしいもの

全ての輝くもの

　　（コーラス）＊

歩き、話し、微笑みながら
13 ディス・イズ・ライフ

無駄遣いはするなよ、一杯おごろう

１つ２つジョークを言った

過去は忘れてしまおう、いいだろ？

もう一杯やったら

すぐに酔っぱらうさ

外国でデカク生きる

知らない言葉で話す

これがオレのプランかって？

おかしくて酒をこぼしたよ

どうして
こんなに遠くに来たんだろう？

　（コーラス）

＊これが今いる場所、これが今

これが今ある友達、

これが見えているもの、これが聞こえているもの

これが君、これがオレ

これが今ある自分

これが自由ってこと

今この場所で自分が終わると考えたことがあるかい？

ここで倒れても後悔はしない

明日の事なんかわからなくても、
素晴らしいだろう？

ともかく、
こうしていることに感謝するよ

(コーラス）＊
後悔なんかしていない、
今ここに在ること

(コーラス）＊
これが人生、これが愛

これが空の彼方にあるもの

これが‘十分’ということ

これが喜び、これが涙

これが幸せ、これが恐れ

君のその時が近づくとき

14  バイ・ナウ・ペイ・レイター

悪いことなんかじゃない　
そんな時もあった

でも、それは昨日の事

君は自分の夢を目指し

回りは君に疑いの目を向ける　

楽しみは終わったんだ、家にお帰り

心変わりの代償は、

君が思っている以上だよ

君は死にかけてる

君の周りは雨、雷

大切な物全てが
意味の無いものに変わっていく

　（コーラス）

＊君の周りにいる人たちの目で

今、自分をみつめられるなら

道を踏み外すのは損だよ

きっと犠牲がついてまわる

つけは必ず後で回ってくる＊

昔、皆が君のとりこだったのに

今はすっかりメチャメチャだよ

君は金遣いが荒いと、

そんな生活におぼれてる、
とニュースは言う

行くあてのない旅路で道に迷った

片道切符、
君はそんなこと気にしていない

友達が皆、
君の事を見守っているんだよ

＊(コーラス）

15  ソーリー・アス

書類が送られてきたらさ、ベイビー、細心の注意を払って書き込もう

役所についても驚いちゃだめさ

だって、それがそこのやり方、
役人多すぎ、怠けすぎ、
いつだって給料もらいすぎ

なんとか予約を取り付けたら、

時間前に必ず行かなきゃ

番号札持って列の最後に向かうのさ
そして、待つこと一日

本持って、ID持って、お金持って、

これが役所のやり方

（コーラス）

＊役所は１１時から２時まで

昼食に１時間、
君をただほったらかして

でも、もめない方がいい

でないと
今夜は家に追い返されてしまうから
書類を渡したら、
ゴム印を押してくれる

それから、君を町の反対側の役所に

そして、
君をまた元の役所へと送り返す

ねえ、イイ子にしてた方がいいよ

（コーラス）＊
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